
 
 

 

 

 

 
I N S T R U K T I O N  M O T I O N E R  
 
1. MEDLEMS FÖRSLAG TILL ÅRSMÖTET, ”MOTION” 
En motion är varje betalande medlems (även ständiga medlemmar och hedersmedlemmar ) rätt och innebär att 
man enskilt eller i grupp lämnar in förslag till årsmötet. Detta beskrivs i stadgarna och denna instruktion bygger 
på bilaga 3.  
 
Vad är en årsmötesfråga och vad beslutas i andra forum? 
Alla frågor som rör den dagliga verksamheten, t.ex. träningstider, fakturor eller liknande beslutas av 
klubbledningen. I vissa fall, t.ex. arrangemang kan beslut också ligga hos en arbetsgrupp. Inget av exemplen är 
årsmötesfrågor.  
 
Frågor som rör policys, genomförande av årsmötesbeslut, etc. beslutas av styrelsen löpande och är inte 
årsmötesfrågor. 
 
Motioner är frågor som gäller föreningens inriktning, strategi, övergripande struktur, styrdokument, mm. 
 
2. SISTA DATUM, GRUNDLÄGGANDE INFORMATION 
Motion ska vara styrelsen tillhanda senast fyra veckor innan årsmötet om inget annat meddelas. Motioner ska 
inför årsmötet vara styrelsen tillhanda senast 2026-02-24. 
 
OBS! För att få sin motion behandlad måste namn och kontaktuppgifter framgå i motionen så att styrelsen för 
att kunna säkerställa författarens medlemskap. Styrelsen behöver kunna komma i kontakt med författaren 
med frågor om innehållet. 
 
3. HUR SKICKAR MAN IN EN MOTION? 
Motioner mailas till ordförande Anna Silvander: anna.silvander@diffri.se  
 
I undantagsfall kan motioner skickas med traditionell post till kansliet:  
Djurgårdens IF Friidrottsförening 
C/O Sundström Safety AB  
Stockholmsvägen 33 
181 33 Lidingö 
 
Skriv ”Motion” på kuvertet. Observera att pga. av kansliets oregelbundna bemanning inte kan garantera att 
rekommenderad post kan tas emot i tid. 
 
4. VAD HÄNDER NÄR DU LÄMNAT IN DIN MOTION? 
Styrelsen ska behandla alla motioner och skriftligen besvara och förslå om årsmötet ska tillstyrka eller avslå 
motionen.  
 
Motionen och styrelsens yttrande är årsmöteshandlingar och ska delges medlemmarna senast en vecka innan 
mötet.  
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